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биофизики и медицинской физики. Помимо это-
го Дэвид Х. Слайни является членом, советником 
и председателем многочисленных комитетов, за-
нимающихся разработкой стандартов безопас-
ности для защиты от неионизирующего излуче-
ния (ANSI, ISO, ACGIH, IEC, WHO, NCRP и ICNIRP). 
В его докладе были рассмотрены фотобиологи-
ческие аспекты действия бактерицидного излу-
чения на патогенные микроорганизмы, а также 
вопросы безопасности человека при попадании 
УФ-излучения на кожу и органы зрения, приведе-
ны верхние значения допустимых доз УФ облуче-
ния для человека –  60 Дж/м2 при 8 часовом ре-
жиме облучения.

Далее выступил Пол Д. Форбс, профессор Меди-
цинской школы Университета Темпл, директор на-
учно-исследовательской лаборатории фототокси-
кологии. В докладе «Спектры действия: источники 
руководства по фотоканцерогенезу» были освеще-
ны вопросы исследования эффекта фотоканцеро-
генеза, вызываемого УФ излучением; показано, что 
наиболее опасным и обладающим максимальной 
канцерогенной активностью является спектраль-
ный диапазон от 280 до 320 нм, который, как из-
вестно, присутствует в спектре ртутных лампах вы-
сокого давления. Отметим, что по данным Техниче-
ского Отчета CIE Ultraviolet Air Disinfection (CIE155, 
2003) вредное действие излучения с λ=253,7 нм, ко-
торое определяет бактерицидную эффективность 
ртутных ламп низкого давления, почти на 2 поряд-
ка ниже, чем у излучения с λ = 300 нм.

В докладе Рольфа Бергмана, доктора философии 
в области электротехники в Университете штата 
Миннесота, под названием «Источники излучения 
в бактерицидной УФ области спектра» были рас-
смотрены спектральные и энергетические харак-
теристики и особенности применения для целей 

7 мая 2020 года состоялся онлайн семинар Аме-
риканского светотехнического общества (IES) на 
тему «Бактерицидное УФ облучение во время коро-
навируса COVID-19». На семинаре было представ-
лено 7 презентаций, подготовленных известными 
специалистами в области фотобиологии, медици-
ны, УФ излучения и дезинфекции воздуха и поверх-
ностей бактерицидным излучением.

Открыл семинар Эдвард Нарделл, профессор 
кафедры медицины и социальной медицины Гар-
вардской медицинской школы, доцент кафедр им-
мунологии, инфекционных заболеваний и гигие-
ны окружающей среды Гарвардской школы обще-
ственного здравоохранения, с докладом на тему 
«Достижения в области бактерицидного УФ-об-
лучения: снижение распространения COVID-19». 
В своем докладе он кратко рассмотрел вопросы 
истории УФ дезинфекции воздуха, существующие 
установки для подавления микобактерии туберку-
леза, а также варианты использования открытых 
облучателей в системах, предназначенных для де-
зинфекции верхних слоев воздуха в помещениях. 
В докладе цитировались результаты наиболее ин-
тересных работ по данной проблеме, приведены 
некоторые параметры реализованных установок 
УФ установок и конструктивные идеи, в частности, 
для крупных помещений с постоянным пребыва-
нием людей. В докладе рассмотрены перспективы 
применения УФ-светодиодов в бактерицидной об-
ласти спектра и возможности дальнейших иссле-
дований бактерицидного действия УФ излучения 
в области дальнего УФ (λ = 207–222 нм) с исполь-
зованием эксимерных ламп.

Следующим с докладом «Основы бактерицид-
ной УФ фотобиологии и безопасность» высту-
пил Дэвид Х. Слайни, председатель комитета IES 
по фотобиологии, доктор философии в области 
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живания воздуха в системах воздуховодов. По ре-
комендациям ASHRAE необходимо устанавливать 
ртутные лампы низкого давления внутри воздухо-
водов и корпусов приточных установок для обез-
зараживания внутренних поверхностей самой си-
стемы и воздуха, подаваемого в помещение. При 
этом система воздуховодов конструируется таким 
образом, что 99 % воздуха дезинфицируется при 
однократном прогоне.

Завершила онлайн семинар презентация «Дезин-
фекция помещений и другие применения УФ-С из-
лучения» Пола Дженсена, руководителя отдела по 
профилактике и контролю над воздушно-капель-
ными инфекциями и лабораторной биобезопасно-
сти Центра США по контролю и профилактике за-
болеваний в Атланте (штат Джорджия). В докладе 
были рассмотрены примеры применения систем 
УФ дезинфекции воздуха в медицинских учрежде-
ниях (в коридорах и палатах) без присутствия лю-
дей. Также, в качестве нового направления была 
рассмотрена технология УФ дезинфекции с приме-
нением фотокатализатора на основе оксида титана 
(TiO2). В процессе облучения оксида титана длин-
новолновым УФ-излучением при взаимодействии 
с воздухом образуются сильные окислители, кото-
рые ускоряют процесс дезинфекции. В завершении 
своего доклада автор цитировал данные по сниже-
нию уровня контаминации воздуха при использо-
вании одного из российских рециркуляторов: при 
непрерывной четырехчасовой работе концент-
рация патогенных микроорганизмов может быть 
уменьшена в 3 раза.

На обучающем семинаре в формате онлайн-пре-
зентаций, который был проведен Американским 
Светотехническим Обществом (IES), были описаны 
определенные задачи и выявлены имеющиеся про-
блемы в области УФ-обеззараживания. Широко ос-
вещены разрабатываемые пути и методы решения 
задач, в соответствии с различными требованиями 
рассматриваемой тематики. Также были показаны 
новейшие разработки, результаты исследований 
и перспективные направления развития примене-
ния УФ-бактерицидного излучения. Представлен-
ные материалы могут послужить хорошим приме-
ром для возможности перенять опыт зарубежных 
стран в борьбе с распространением коронавирус-
ной инфекции COVID-19 у нас в России.

А.С. Зиничева,
М.Д. Качалина

ВНИСИ им. С.И. Вавилова

УФ-дезинфекции различных типов традиционных 
источников ОИ: ртутных лампы низкого и высо-
кого давления, а также шаровых и трубчатых ксе-
ноновых ламп. Отмечался повышенный интерес 
для исследовательских задач, проявляемый в по-
следние годы, к эксимерным лампам с хлоридом 
Kr, излучение которых в УФ-С области сосредото-
чено в узком диапазоне с λ = 222 нм, что позво-
ляет проводить исследования бактерицидной эф-
фективности длин волн в короче λ = 253,7 нм. Ав-
тор упомянул также о появлении первых образцов 
светодиодных УФ-С излучателей с Δλ = 264–280 нм 
с КПД пока 1 %, перспективы которых расценива-
ются весьма высоко. В завершающей части докла-
да кратко рассмотрены вопросы измерений излу-
чения в УФ-С области, которые являются сложной 
метрологической задачей и должны проводиться 
в соотвествии с требованиями международного 
стандарта lSO/IEC17025.

Семинар продолжился презентацией Ричарда 
Винсента, специалиста по исследованиям воздей-
ствия бактерицидного УФ излучения, на тему «При-
менение системы бактерицидного УФ обеззаражи-
вания воздуха» Автор детально исследовал вопрос 
применения открытых и закрытых светильников 
в помещениях, привел рекомендации по исполь-
зованию бактерицидных облучателей для поме-
щений различных высот. Например, в помещениях 
с высотой потолка более 3 м он рекомендует ис-
пользовать открытый тип светильников, при этом 
сам облучатель должен монтироваться на высоте 
не ниже 2,1 м от пола и выходящий поток должен 
охватывать, по возможности, большую часть верх-
него объема помещения. Помимо этого, автор при-
вел пример компьютерного расчета и моделиро-
вания системы обеззараживания воздуха в поме-
щении с помощью УФ-облучателя и вентилятора, 
а затем представил реализуемый проект в Нацио-
нальном институте респираторных туберкулезных 
заболеваний в Нью-Дели, Индия. Так же в докладе 
приводятся данные по коэффициентам отражения 
излучения линии λ = 253,7 нм для различных ма-
териалов, в частности, для белой оштукатуренной 
стены –  40–60 %.

Следующим с докладом «Применение УФ-С 
в воздуховодах» выступил Дин Сапута, член не-
скольких технических комитетов Американского 
общества инженеров по отоплению, холодильной 
технике и кондиционированию воздуха (ASHRAE). 
В своем докладе он подробно описал применения 
УФ-ламп в системах вентиляции и кондициониро-
вания, рассмотрел принципы работы и обеззара-


